
 
  
 
  

RECLAMAMOS NUESTRAS 
NECESIDADES COMO DERECHOS 
E  IDENTIFICAMOS LOS ABUSOS 
QUE SE HAN COMETIDO CONTRA 
NOSOTROS 
 
 
 
 

1. 

DECIDIMOS QUE  
QUEREMOS Y LAS 
HISTORIAS  QUE 
NECESITAMOS 
RECOLECTAR  

2. 

 3. 

ORGANIZAMOS 
NUESTRAS 
HISTORIAS 

4. 

ANALIZAMOS 
NUESTRAS 
HISTORIAS  

5. 

EVALUAMOS 7. 

ACTUAM
OS 6. 

Un proceso comunitario para 
documentar abusos, 

organizando para definir y 
defender nuestros derechos 

RECOLECTAMOS 
LAS HISTORIAS 
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QUEREMOS Y LAS 
HISTORIAS  QUE 
NECESITAMOS 
RECOLECTAR  

2. 

COLECTAMOS 
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ORGANIZAMOS 
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WE CLAIM OUR NEEDS AS 
RIGHTS AND IDENTIFY THE 
ABUSES COMMITTED 
AGAINST US 

1. 

WE DECIDE THE 
CHANGE WE WANT 
AND WHICH 
STORIES TO 
COLLECT 

2. 

WE GATHER  
THE STORIES 3. 

WE ORGANIZE 
THE STORIES 4. 

WE ANALYZE 
THE STORIES 5. 

WE 
EVALUATE 7. 

WE ACT 6. 

A comunity process 

to document abuses, organizing 
to define and defend our rights 


